
---------------------------------------キ リ ト リ セ ン------------------------------------- 

フレイル予防 健康寿命をのばそう学習会 参加申込書（〆切 10月 30 日） 

支部名 班/個配コース名 組合員番号 氏名 電話番号 

 
    

※お預かりした個人情報は、生協からの資料の発送やご連絡のみに利用し、その他の目的に利用したり第三者に提供することはありません。 

019-658-9577 ９：00～17：00 

生活クラブ岩手 盛岡センター 
 

盛岡センター２階 

盛岡市永井 15 地割 64-1 

11/11（水） 

2026 年 

受付時間 

10：00～12：00 

WEBからの申し込みもできます 


